
 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины  

«Основы обороны государства и военной службы»  

 

1. Цели освоения дисциплины является:  

формирование у студентов систематизированных знаний в области организационных и 

правовых основ обороны государства и военной службы. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОП ВО бакалавриата 

3.  

Индекс Б1.О.08.03 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Учебная дисциплина «Основы обороны государства и военной службы» является 

базовой, знакомит студентов с общими представлениями о теоретических основах 

безопасности жизнедеятельности и опирается на теоретические знания, полученные при 

изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» . 

Дисциплины и  практики,  для  которых  освоение  данной  дисциплины  

(модуля)  необходимо  как предшествующее: 

Изучение   дисциплины   «Основы обороны государства и военной службы»   

необходимо   для   успешного   освоения дисциплин профессионального цикла «Основы 

национальной безопасности», «Теория и методика безопасности жизнедеятельности», 

«Методика обучения безопасности жизнедеятельности», «Методика обучения 

физической культуре»,   «Безопасность образовательного учреждения» и другие. 

 

3. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине   (модулю)  

«Основы обороны государства и военной службы»  
 
В результате освоения ОП ВО бакалавриата, обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения 
по дисциплине (модулю): 

Код 
компетенций 

Содержание компетенции в 
соответствии с ФГОС ВО/ ОП 
ВО 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Декомпозиция компетенций 
(результаты обучения) в 
соответствии с установленными 
индикаторами 

УК-7 УК-7. Способен 

поддерживать должный 

уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. Определяет личный 

уровень сформированности 

показателей физического 

развития и физической 

подготовленности. 

УК-7.2. Владеет технология 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и 

двигательные возможности, 

адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление 

здоровья. 

Знает: 

- закономерности 

функционирования здорового 

организма; 

- принципы распределения физи 

ческих нагрузок; 

- нормативы физической готовно- 

сти по общей физической группе 

и с учетом индивидуальных усло- 

вий физического развития 

человеческого организма; 

- способы пропаганды 

здорового образа жизни. 

Умеет: - поддерживать должный 
уровень 

физической подготовленности; 

- грамотно распределить нагрузки; 

- выработать индивидуальную 

программу физической подготов 

ки, учитывающую 

индивидуальные особенности 

развития организма. 

Владеет: 

- методами поддержки 

должного уровня физической 

подготовленности; 

- навыками обеспечения полно- 



 

ценной социальной и профессио 

нальной деятельности; 

- базовыми приемами пропаганды 
здорового образа жизни. 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Оценивает факторы 

риска, умеет обеспечивать 

личную безопасность и 

безопасность окружающих 

в повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности. 

УК-8.2. Знает и может 

применять методы защиты 

в чрезвычайных ситуациях 

и в условиях военных 

конфликтов, формирует 

культуру безопасного и 

ответственного поведения. 

 

Знает: 

- научно обоснованные способы 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- виды опасных ситуаций; 

- способы преодоления 

опасных ситуаций; 

- приемы первой медицинской 

помощи; 

- основы медицинских знаний. 

Умеет: 

- создавать и поддерживать без- 

опасные условия 

жизнедеятельности; 

- различить факторы, влекущие 

возникновение опасных 

ситуаций; 

- предотвратить возникновение 

опасных ситуаций, в том числе 

на основе приемов по оказанию 

первой медицинской помощи и 

базовых медицинских знаний.  

- Владеет: 

- навыками по предотвращению 

возникновения опасных 

ситуаций; 

- приемами первой медицинской 
помощи; 

- базовыми медицинскими 

знания- ми; 

- способами поддержания 

гражданской обороны и условий 

по минимизации последствий от 

чрезвычайных ситуаций. 

УК-10 Способен формировать 

нетерпимое отношение к 

коррупционному 

поведению 

УК-10.1. Понимает 

социально-экономические 

причины коррупции, 

принципы, цели и формы 

борьбы с проявлениями 

коррупционного поведения.  

УК-10.2. Идентифицирует и 

оценивает коррупционные 

риски, демонстрирует 

способность 

противодействовать 

коррупционному 

поведению.  

Знать: 

- теоретические основы 

государства и права; 

- отличия правомерного от не- 

правомерного поведения, их 

виды; 

- Уметь: 

ориентироваться в системе 

законодательства и 

нормативно- правовых актов, 

регламентирующих 

деятельность по 

противодействию коррупции; 

- анализировать и использовать 

правовые нормы в сфере 

противодействия и 

предупреждения коррупции; 

- самостоятельно изучать 

уголовное законодательство по 

вопросам квалификации 

коррупционных преступлений, 



 

применять теоретические 

знания для раз- решения 

практических вопросов по 

квалификации коррупционных 

преступлений и привлечению к 

уголовной ответственности 

виновных в совершении этих 

преступлений; 

Владеть: 

- навыками анализа 

правонарушений, в том числе в 

целях выявления в них 

проявлений коррупции; - 

тактическими приемами 

предупреждения коррупционных 

преступлений и использовать их 

в практической деятельности. 

 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины  72 часов (2 зачетных единиц). 

 

5. Разработчик: к.п.н., доц. Кочкаров Э. Э. 
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